Griechischsprachiges & WOBILg

(FrauenCafé :

Musilke, Gesprich, Austausel

Gesundheitsreferat

e vvo

Ref.: Despina Rapti

16.12.2024
27.05.2024 Jahresriickblick und Planung 2025

Gedéchtnistraining i e
Ref.: Eirini Papadopoulou

21.01.2015
24.06.2024 Umgang mit Angsten und Stress

Auswirkungen von Krisen Ref.: Despina Rapti
auf die psychische Gesundheit

Ref.: Despina Rapti 26.02.2025
Demenz und psychologische
29.07.2024 Aspekte

Symptome und Folgen von ADHs Ref: Despina Rapti
Ref.: Despina Rapti
Ref.: Despina Rapti

30.09.2024 Dipl. Psychologin
Tipps zur gesunden Erndhrung ~ Gruppenleitung:
o, Ref: Eirini Papadopoulou Eirini Papadopoulou,

Holzapfelstrale 3,
#5 80339 Miinchen

17.30 bis 19.30 Uhr
Sprache: Griechisch
& Tel.: 089/ 505005




Griechischsprachiges & WOBILg

(FrauenCafé :

Musilke, Gesprich, Austausel

Gesundheitsreferat

16.12.2024
27.05.2024 AvaokOmnon £toug Kat
ACKAGELG LVALNG TIPOYPAUHATIONOG Tou 2025
Ref.: Eirini Papadopoulou Ref.: Despina Rapti
24.06.2024 21.01.2015
OL EMMTWOELG TWV KPioEWV 0TV Alaxeiplon doBwv KatL Ayxoug
Yuxkn vyeia Ref.: Despina Rapti
Ref.: Despina Rapti

26.02.2025
29.07.2024 O PUXONOYIKEG TTTUXEG TNG
SUUMTWHOTA KOl CUVETIELEG TNG  GVOLAG
AETY Ref.: Despina Rapti Ref.: Despina Rapti
30.09.2024 Ref.: Despina Rapti
SUUBOUAEG yLOL TNV LYLELVH Dipl. Psychologin
Slatpodr| Gruppenleitung:

Ref.: Eirini Papadopoulou

Eirini Papadopoulou,
Holzapfelstrale 3,

¢ 80339 Miinchen
17.30 bis 19.30 Uhr
Sprache: Griechisch
4 Tel.: 089/ 505005




